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RESUMO- Mesmo com os grandes avanços na saúde, a Hanseníase ainda é um desafio a ser 

enfrentado no cenário mundial. Doença infectocontagiosa com grande poder incapacitante, a 

hanseníase afeta principalmente a classe mais pobre, por estar mais exposta aos fatores de risco, 

que são inúmeros. Um fator de grande importância é o tratamento que varia de 6 meses a um 

ano, e que se tiver seguimento correto pode levar a cura, o que não ocorre com uma grande 

maioria de portadores que ao interromper o tratamento, agravam o caso. Deste modo, o objetivo 

desse estudo é relatar a experiência vivenciada durante consultas de enfermagem a um paciente 

com histórico de abandono é que estava retornando ao tratamento da hanseníase. Trata-se de um 

estudo descritivo do tipo relato de experiência realizado no ano de 2018 por acadêmicos do 

curso de graduação em enfermagem a partir de experiências vivenciadas nas aulas em campo da 

disciplina de Enfermagem Clínica II em uma unidade de saúde da Atenção Primária no sertão 

da Paraíba, através de consultas de enfermagem a pacientes com diagnóstico de hanseníase. 

Constatou-se que o paciente em questão abandonou o tratamento por mais de uma vez 

apresentando como causas para o abandono: problemas familiares, falta de conhecimento, 

alcoolismo, vulnerabilidade e estigma social. Portanto, compreender multidimensionalidade do 

paciente e integrar a equipe multiprofissional e a família ao tratamento é de suma importância 

para que o paciente prossiga com o tratamento sem interrompê-lo. Fica evidente, portanto, a 

relevância da enfermagem em garantir uma assistência de qualidade com orientações positivas, 

enfatizando estes fatores associados ao abandono e encorajando-os a aceitar a medicação. 

Palavras-chave: Enfermagem. Hanseníase. Tratamento. 

ABSTRACT- Despite the great advances in health, leprosy is still a challenge to be faced on 

the world stage. Infectious disease with great disabling power, leprosy mainly affects the 

poorest class, as it is more exposed to risk factors, which are numerous. A factor of great 

importance is the treatment that varies from 6 months to a year, because many patients interrupt 

the treatment leading to an aggravation of the case. Thus, the objective of this study is to report 

the experience lived during nursing consultations to a patient with a history of abandonment, 

who was returning to the treatment of leprosy. This is a descriptive study of the type of 

experience report carried out in 2018 by undergraduate nursing students from experiences lived 

in the field classes of Clinical Nursing II in a primary health care unit in backlands of Paraíba, 

through nursing consultations with patients diagnosed with leprosy. It was found that the patient 

in question abandoned treatment more than once, presenting as causes for abandonment: family 

problems, lack of knowledge, alcoholism, vulnerability and social stigma. Therefore, 

understanding the patient's multidimensionality and integrating the multidisciplinary team and 

the family to the treatment is extremely important for the patient to proceed with the treatment 

without interrupting it. Therefore, the relevance of nursing in ensuring quality care is evident, 

since they are often the front line in health. 
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