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Resumo: Esta pesquisa aborda sobre a ludicidade no contexto da Educacéo Especial com a intencéo
de mostrar a importancia deste recurso pedagégico para o desenvolvimento da crianga com algum
tipo de necessidade especifica. Deste modo, tem como objetivo principal refletir sobre a importancia
da ludicidade no processo de ensino aprendizagem do aluno da Educacdo Especial e objetivos
especificos, descrever a finalidade da ludicidade como recurso pedagdgico, diante da inclusdo da
crianca com necessidades especiais; identificar as vantagens das atividades ludicas na Educacéo
Especial; conhecer a evolucdo do ensino aprendizagem da crianca de forma inclusiva por meio de
brincadeiras e jogos ludicos e pesquisar sobre a contribui¢do e formacao de educadores, de maneira
reflexiva, no contexto da inclusdo da crianca com necessidades especiais. Foi realizado uma revisdo
bibliografica, exploratéria e qualitativa, baseada em autores como Ferreira (2021), Resende (2018),
Freitas (2021) e outros. Os resultados mostraram que a ludicidade como recurso pedagdgico de
ensino facilita o desenvolvimento social, emocional e de aprendizagem do aluno com necessidades
especiais.
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Abstract: This research addresses playfulness in the context of Special Education with the intention
of showing the importance of this pedagogical resource for the development of children with some
type of specific need. Thus, its main objective is to reflect on the importance of playfulness in the
teaching-learning process of Special Education students and specific objectives, to describe the
purpose of playfulness as a pedagogical resource, given the inclusion of children with special needs;
identify the advantages of playful activities in Special Education; understand the evolution of teaching
and learning for children in an inclusive way through games and games and research the contribution
and training of educators, in a reflective way, in the context of the inclusion of children with special
needs. A bibliographic, exploratory and qualitative review was carried out, based on authors such as
Ferreira (2021), Resende (2018), Freitas (2021) and others. The results showed that playfulness as a
pedagogical teaching resource facilitates the social, emotional and learning development of students
with special needs.
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A inclusdo no ambito escolar vem sendo bastante debatida no contexto atual,

devido aos numeros recorrentes de criancas diagnosticadas com alguma
necessidade educacional, a falta de educadores com formacédo especifica e a
insuficiéncia de recursos metodoldgicos que facilitem o atendimento educacional
especializado da crianca que precisa de atendimento individualizado.

A ludicidade est& relacionada as habilidades que oportunizam a crianca a
desenvolver-se de forma prazerosa, tanto no ambito social, como emocional. O
lddico é um recurso pedagogico, onde, a crianca com necessidades especiais
experimenta diversas situagdes, buscando compreendé-las através das estratégias
utilizadas para resolver tais problematicas (RESENDE,2018).

Neste aspecto, a escolha do tema deu-se pela realidade a qual a maioria das
escolas vivem no tocante a Educacéo Especial, pois o cenario escolar vigente pouco
dispde de profissionais especialistas na area e que possuam o devido conhecimento
guanto a particularidade dos educandos da Educacdo Especial, com o objetivo de
atender eficientemente o publico alvo especificado.

Diante disso, a problematica constitui-se em compreender a seguinte reflexao:
Como a insercédo da ludicidade na Educacao Especial favorece a inclusdo da crianca
gue necessita de atendimento educacional especializado e contribui com o
desenvolvimento do ensino-aprendizagem da mesma? Pressupfe-se que a
utilizacdo da ludicidade na Educacdo Especial facilita o desenvolvimento social,
afetivo e cognitivo da crianca com necessidades especiais.

Assim sendo, esta pesquisa tem como objetivo principal refletir sobre a
importancia da ludicidade no processo de ensino-aprendizagem do aluno da
Educacdo Especial e objetivos especificos, descrever a finalidade da ludicidade
como recurso pedagoégico, diante da inclusdo da crianca com necessidades
especiais; identificar as vantagens das atividades ludicas na Educacdo Especial;
conhecer a evolugdo do ensino-aprendizagem da crianca de forma inclusiva por
meio de brincadeiras e jogos ludicos e pesquisar sobre a contribuicdo e formacéo de
educadores, de maneira reflexiva, no contexto da inclusdo da crianca com
necessidades especiais.

Deste modo, este estudo é de cunho bibliografico, qualitativo e exploratorio.
Os estudos realizados sobre o tema foram baseados em autores como: Ferreira
(2021), Resende (2018), Freitas (2021) e outros.
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Este estudo encontra-se estruturado da seguinte forma: introducdo a qual
apresenta a tematica, hipétese e objetivos da pesquisa, referencial tedrico o qual
fundamenta sobre a ludicidade, inclusdo e a Educacdo Especial no ambito
educacional, metodologia, resultados, discusséo e as consideracdes finais.

Assim, abordaremos sobre a ludicidade e suas contribuicbes na Educacao
Especial, considerando que tal recurso pedagogico tende a facilitar o
desenvolvimento do ensino e aprendizagem da crianga que possui necessidades

especiais.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 A Incluséo e a Educacéo Especial no ambito educacional

No cenario histérico da educacao inclusiva aconteceram muitas praticas de
exclusdo sociais das pessoas portadoras de necessidades especiais por serem
consideradas “insuficientes”, “doentes” e “incapazes”. Na Idade Média, a maior parte
das pessoas com deficiéncias eram abandonadas em igrejas, conventos ou asilos e
muitas vezes perseguidas e executadas (LEIDIANE, 2021).

No século XX, observou-se alguns avancos, sendo criadas instituicées de
internatos. Porém, tais avangcos ndo era de fato inclusivo, pois ndo apresentava
metodologias que possibilitasse a interacdo e desenvolvimento das pessoas com
deficiéncias. Alguns alunos com necessidades especiais eram conduzidos as
escolas regulares, porém sem ser de fato incluido (GOMES; GOMES, 2022).

Na Constituicao Federal de 1988, no inciso Ill do artigo 208, foi previsto como
um dos deveres do Estado, a garantia de “atendimento educacional especializado
aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”. Este
direito também foi descrito na lei n°® 8.069/1990, do Estatuto da Crianca e do
Adolescente com o propésito de reforgar a garantia do direito a educacao.

A Declaragcdo de Salamanca sugere que todas as criangas devem estar na
escola e ter seu direito de vaga garantido e em sala regular, tendo seus limites e

ritmos respeitados, independente de possui ou ndo possuir alguma deficiéncia.
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Quanto a educacéo especial, os alunos que precisam de atendimento educacional

especializado, devem receber o0 suporte necessério para promocdo da
aprendizagem. Quanto a escola, esta precisa se estruturar e buscar alternativas
para adaptar-se a realidade dos educandos (UNESCO, 1994, p. 01).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional de n® 9.394/96 também
garante “atendimento educacional especializado gratuito aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo, transversal a todos o0s niveis, etapas e modalidades,
preferencialmente na rede regular de ensino”.

Em 2015, foi instituida a Lei n® 13.146, de 6 de julho de 2015 que regulamenta
a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia), “destinada a assegurar e a promover, em condicbes de igualdade, o
exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia,
visando a sua inclusao social e cidadania”. Tal regulamentagdo objetiva garantir ao
educando com necessidades especiais o direito a uma educac¢ao de qualidade e a
escola por sua vez disponha de um espago acessivel, com tecnologias assistivas e
outras adaptacoes.

Desta maneira a escola deve oferecer atendimento educacional especializado
de acordo com as Diretrizes Operacionais da Educacdo Especial para o
Atendimento Educacional Especializado — AEE na educacgédo basica, regulamentado

pelo do Decreto n® 6.571, de 18 de setembro de 2008. Tais diretrizes reforca que:

A educagdo especial € uma modalidade de ensino que perpassa todos 0s
niveis, etapas e modalidades, realiza o atendimento educacional
especializado, disponibiliza os recursos e servigcos e orienta quanto a sua
utilizagdo no processo de ensino e aprendizagem nas turmas comuns do
ensino regular (MINISTERIO DA EDUCACAO).

2.2 A ludicidade na Educacéo Especial e Inclusiva

O ludico nao se refere restritamente a brincar e jogar de forma isolada, mas
sim a exploracdo de atividades ludicas de maneira interativa, vista como material
pedagdgico indispensavel no ensino-aprendizagem. A ludicidade esta associada
integralmente ao cotidiano das pessoas, ou seja, na filosofia, na pedagogia, na arte

e nas mais diversas maneiras para se expressar e esta relacionada aos jogos,
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brincadeiras e atividades diversificadas que sejam exploradas de alguma maneira e
por algum individuo (RESENDE, 2018).

O ludico possibilita a evolucdo da autoestima e interacdo entre as criangas,
desenvolvendo sua cognicdo e favorecendo circunstancias que incentive o
desenvolvimento da aprendizagem. Através do ludico, acontece a exploracdo de
novas possibilidades de aquisicdo de ensino, onde a crianca brinca e estimula seus
potenciais respectivamente (MOTA; MACEDO; VAZ, 2022).

Quaisquer que seja a atividade ludica executada no ambiente escolar,
acontece o favorecimento da aprendizagem e consequentemente da incluséo, visto
gue, durante a brincadeira acontece a integracdo entre as criancas, onde elas
aprendem a participar ativamente e de forma cooperativa, aprendendo a
compartilhar, sociabilizar, aceitar e respeitar seus limites dentro do contexto
(GOMES; GOMES, 2022).

Sabe-se que a ludicidade é determinada pelo ato do brincar o qual organiza-
se através do jogo, brinquedo e brincadeira e possui uma enorme contribuicdo na
aprendizagem, por este fator, deve ser inserida e executada no ambiente escolar,
pois através dela o aluno consegue expor suas emocfes e potencialidades
principalmente quando associado tal recurso ao contexto cultural que a crianga se
encontra inserida.

A crianga que precisa de atendimento especializado, deve ser atendida de
acordo com suas necessidades e de forma que possa aprenda e entenda da forma
mais tranquila possivel que existe as dificuldades e que estas serdo trabalhadas
com o proposito de desenvolver suas habilidades cognitivas e intelectuais
(ALMEIDA, 2023).

Neste sentindo, dispor de um espaco adequado, de atividades especificas e
de entrosamento entre os discentes sdo recursos indispensaveis para uma boa
percepcdo. O ato de ensinar por intermédio da ludicidade € ponderar que o ato
simples de jogar estar associado a vida humana sendo referéncia da vida do
individuo, desta forma, o brincar € uma maneira expressiva, comunicativa, interativa
e social considerando que nesta acéo € explorado a imaginacao para dialogar com o
contexto (ROSEMBACH, 2022).

O ludico é um material pedagdégico que tende a auxiliar consideravelmente na

aprendizagem, especialmente no processo inclusivo das criangas que possuem

ISSN: 2763-6704 160-171p.



] REDES

algum tipo de necessidade especial. Através da ludicidade o aluno é estimulado a

socializar, demonstrar sentimentos, interagir, desenvolver a motricidade e cognigao.
O ludico facilita a metodologia do educador da sala de recursos, devido as

estratégias utilizadas para o desenvolvimento do aluno (SILVA; ALBRECHT, 2022).

2.3 A importancia da ludicidade no processo de ensino-aprendizagem de
alunos com necessidades especiais

Reconhece-se que a ludicidade é uma ferramenta indispensavel para o
desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem da Educacdo Especial, visto
gue € por meio dela que a crianca tende a expressar suas sensa¢cfes e emocoes, é
possivel reiterar que a aprendizagem dos alunos com deficiéncias pode ser afetada
ou evoluida de maneira mais tardio, pelo fato desta geralmente apresentar
dificuldades na cognicdo conceitual.

E conveniente para os discentes que evidenciam necessidades especiais
conceder um espago compativel com a realidade de ambos, além de atividades
adaptadas de acordo com as deficiéncias de cada educando, que por sua vez,
devem ser incorporadas aos conteudos programaticos afins de proporciona-los um
desempenho satisfatério de forma que se sintam inclusos no desenvolvimento do
ensino-aprendizagem, com independéncia e seguranga para executa-las.

Na perspectiva de Vygotsky (1998 p.20):

Ocorre uma relagéo reciproca, na qual, a crianca desenvolve-se em um
contexto de intera¢do social, quando as informacdes ou experiéncias sdo
internalizadas; assim reestrutura as acdes sobre 0s objetos, reorganizando
o plano interno e resultando em transformacfes mentais. (VYGOTSKY,
1998 p. 20)

Perante desta posicdo, percebe-se que é muito insistente a emergéncia de
inserir a ludicidade no ambito educacional especificamente de alunos que
apresentam alguma deficiéncia de aprendizagem. Assim, conforme Frederico e Silva
(2020, p. 08) “é importante que a ludicidade seja trabalhada desde os primeiros
contatos com a crianga com necessidade especial. Cabe ao docente, ao desenhar
as atividades pedagdgicas, planeja-las para além dos espacos da sala de aula [...]".

Entdo, além do ato de proporcionalizar um espa¢co adequado, atrativo e condizente
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para um bom aprendizado, estipula-se eventuais situacbes de preferéncia para o

alcance de saber dos educandos.

Nas escolas existem as salas de recursos ou sala de Atendimento
Educacional Especializado, nas quais sdo executadas atividades ludicas com énfase
no atendimento da crianca com necessidades educacionais. Neste ambiente é
exploradas as potencialidades do aluno de maneira individualizada, onde o professor
da sala de AEE complemente o0s estudos executados em sala regular
(FREITAS,2021).

A insercao das atividades ludicas é imprescindivel, assim, ressalta se que a
educacado néo pode ser executada de maneira engessada e tradicional pois este fato
pode comprometer seriamente a evolugdo do educando, esta deve ser abordada
através de metodologias que oferecam a crianca alternativas que o faca tomar
consciéncia de suas potencialidades, enxergando que as dificuldade de
aprendizagem e/ou outras condi¢cfes especificas ndo o impossibilita de desenvolver
suas aptiddes e para isso é necessario que o professor e a escola como um todo
disponibilizem ferramentas inclusivas.

Quanto a metodologia, a devida pesquisa busca seguir uma investigativa de
cunho bibliografico, a qual, de acordo com Gil (2008, p. 71), este estudo estar
direcionado “as contribuicdes dos diversos autores sobre determinado assunto para
o aprofundamento em uma tematica especifica”.

Ainda neste aspecto, o estudo bibliografico € complementado pela pesquisa
gualitativa, a qual conforme Neves (1996, p. 01) esta abordagem “costuma ser
direcionada, ao longo de seu desenvolvimento; além disso, ndo busca enumerar ou
medir eventos e, geralmente, ndo emprega instrumental estatistico para analise dos
dados”. E ainda, tendo como forma de estudo exploratoria buscou-se os contetudos
mais condizentes para realizar a pesquisa.

O levantamento dos estudos e a construgdo légica dos resultados futuros,
foram previamente buscados em plataformas eletrénicas confiaveis como: Scielos
(Brasil Scientific Electronic Library Online), Google Académico e Periodicos da
CAPES, recorrendo aos mais diversos artigos, monografias, revistas e anais,
utilizandos os seguintes descritores: Ludicidade, Educacao Especial, crianca com
necessidades especiais e inclusdo, publicados dentro os anos 2018-2023. Deste
modo, alguns autores foram: Almeida (2023), Resende (2018), Freitas (2021) e
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Frederick e Silva (2020). Foram e ainda serdo excluidos deste estudo, artigos e/ou

livros indisponiveis devido erro no download, os que ndo abordam a tematica como
esperados e 0s que tiveram pessoas ou animais como objetos de estudos.

O plano provisorio foi uma fase colocada em pratica e executada em
conformidade com as pesquisas e as devidas reflexdes referentes. No decorrer das
leituras dos materiais destacou-se as seguintes informacdes: tipode de arquivo
(teses, artigos, livros, anais, revistas e marcos legais), citacGes, autores, ano de
publicacéo, objetivos, metodologias, resultados e discusséo e consideracdes finais.

Apés leitura do material, analise e apanhado das informacdes coletadas, foi
feito fichamento, examinando as ligagbes metodologicas entre os estudos e
discussdes de acordo com os aspectos da pesquisa analisada. Como etapa final, foi
executado a organizacao logica de todo o conteudo apanhado e elabora, seguido da
escrita do trabalho e de acordo com as normas pré estabelecidas.

Sobre os resultados, Almeida (2023) demonstra que as atividades ludicas
contribuem com o processo inclusivo do aluno com necessidades especiais na
escola, e ainda € um meio facilitador da aprendizagem, pois € por meio dela que a
crianca se comunica com as pessoas, fortalecendo seus lagos afetivos com o outro,
ao mesmo tempo em que expde suas emocgles. Os jogos ludicos, as atividades
lidicas e brincadeiras sdo ferramentais indispensaveis para o desenvolvimento da
aprendizagem da crianga que possui alguma limitacdo, pois na acao ludica a crianca
€ incentivada a demonstrar suas habilidades individuais e dentro de suas
capacidades fisicas, intelectuais e motoras.

Assim, partindo deste pressuposto, na Educacdo Especial os materiais
lidicos sdo de fundamental importancia, pois através de tais recursos € possivel
fortalecer a inclusdo na sala de aula regular. Na perspectiva de Resende (2018),
durante a execucao de alguma atividade ladica ou jogo, acontece o processo de
incluséo, devido ao processo de aproximacdo entre as criangas envolvidas, ambas
aprendem a compartilhar ideias, a cooperarem entre elas, a desenvolverem atitudes
de empatia, respeito, amizade e ainda, conhecer e entender as diferencas entre
eles. Ou seja, ambos aprendem que todos possuem suas particularidades, mas séo
capazes de aprender de acordo com o0 seu tempo, considerando que cada um
possui seu ritmo de aprendizagem. Por isso, € tdo necessario a utilizagdo da

ludicidade na aprendizagem da crianca que possui alguma necessidade educacional
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especifica, pois todos os estudos mostraram que tal atividade quando utilizada da

maneira correta oferece inUmeros beneficios no que condiz a aprendizagem do
aluno.

Quanto a escola na perspectiva inclusiva, é indispensavel que aconteca um

trabalho colaborativo e em equipe, onde os educadores criem estratégias visando a
facilitacdo da inclusdo do aluno que possui alguma limitagdo e que precise de
atendimento individualizado.
Com isso, a escola deve refletir sobre seu curriculo e observar as deficiéncias
existente no ambiente escolar, com o propdsito de se tornar uma escola inclusiva. O
projeto politico pedagégico deve ser eventualmente atualizado de forma que se
adapte a realidade do publico atendimento, visto que, a prioridade de qualquer
espaco escolar ndo é simplesmente matricular o educando, mas sim disponibilizar
ferramentas e recursos que garantam a este um ensino de qualidade,
independentemente de suas deficiéncias ou necessidades especiais.

Na visdo de Silva e Albrecht (2022) também € necessario que exista uma
parceria entre escola, pais e/ou responsaveis e alguns outros profissionais que
facam parte direta ou indiretamente da rede de apoio da crianca, a exemplo de
psicopedagogo, fonoaudibélogo, fisioterapeuta entre outros.

Para Rosembach, (2022) o brincar oferece inUmeros beneficios aos alunos
gue possuem alguma limitagéo. A socializa¢do, psicomotricidade e cognitivo séo as
areas que sao trabalhadas e que tendem a se desenvolver no decorrer de uma
determinada atividade ladica. Durante a formulacdo do saber, a crianca constroi o
seu erro e seu respectivo mundo de maneira ludica e prazerosa. De tal modo, é por
meio dos jogos e brincadeiras que as criancas desenvolvem sua imaginacgao,
fortalece sua auto confianca, aprendendo a lhe dar com percas e ganhos,
potencializa sua coordenacdo motora e cognicao.

Conforme Mota, Macedo e Vaz (2022) para que de fato aconteca a
aprendizagem € necessaria que exista a brincadeira, o ludico, o jogo, ambos deve
estar sempre presente no ambiente escolar. Para Gomes e Gomes (2022) no
contexto da Educacao Especial, a brincadeira € saudavel e possibilita uma excelente
interag@o entre criangas no ambiente escolar, assim, o professor deve possibilitar
um ambiente acolhedor e inclusivo. Deste modo, a sala de aula torna-se um

ambiente propicio a aprendizagem visto que, 0s jogos e brincadeiras facilitam o
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desenvolvimento da criangca e contribui com a socializacdo de todos os alunos

facilitando a evolugédo e estimulando a criatividade e conquistas de acordo com a
necessidade de cada um.

A atividade ludica adaptada € uma opcdo a qual incentiva a crianca a
estimular o desenvolvimento de uma limitacao especifica, onde o mesmo tende a
executar uma determinada atividade com um propdsito pré-definido. Na perspectiva
de Freitas (2021), na sala de recursos sédo executadas atividades especificas e de
acordo com a necessidade do aluno, neste ambito, é importante que o professor
tenha conhecimento das particularidades do educando, para utilizar uma abordagem
condizente com a problemética, ou seja, utilizar uma atividade ludica em comum
com a especificidade do educando.

Segundo Silva e Albrecht (2022) o professor de apoio deve estar sempre
atento as formas de intervencbes no processo de ensino-aprendizagem, e a
ludicidade deve ser priorizada no contexto da Educacdo Especial, pois a crianca de
forma imediata € atraida por este tipo de recurso devido as cores e imagens,
caracteristicas tipicas de materiais ludicos. Assim, este recurso permite integracao
das criancas e uma melhor adaptacdo no ambiente escolar, facilitando o processo
de incluséo.

Ainda neste contexto, Frederico e Silva (2020) diz que é fundamental que o
professor busque alternativas que favoreca a aprendizagem do educando,
direcionando-o e auxiliando-o nas atividades escolares. As atividades ludicas séo
ferramentas facilitadoras do ensino, por isso, devem ser bem elaboradas e
executadas, com a finalidade de proporcionar ao aluno um bom desenvolvimento do
ensino-aprendizagem e socializag&o da crianga.

A visto disso, é fundamental que o professor possua formagdo adequada na
area, para que ocorra uma inclusdo efetiva e o aluno com necessidades especiais
seja efetivamente atendido, pois quando o educador possui 0 devido conhecimento
acerca da deficiéncia do educando, o mesmo inicia um projeto individual para

atender a crianca de acordo com suas necessidades.

5 CONSIDERACOES FINAIS
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A ludicidade no contexto da Educacé&o Inclusiva e Especial possibilita

evolugdes significativas no condizente ao ensino e aprendizagem da crianga com
necessidades especiais. Através das brincadeiras, a crian¢ca demonstra sentimentos,
potencialidades e limitagcbes. Assim, no contexto escolar, a ludicidade deve estar
associada a realidade do educando contribuindo e facilitando a sua criatividade,
contudo adaptada as suas particularidades e dificuldades de aprendizagem.

Neste ambito, o professor como principal mediador da aprendizagem precisa
estar sempre atento a evolucao educacional do aluno que possui alguma deficiéncia
da aprendizagem, observando quais as atividades ludicas que possibilitam melhor
evolucado no desenvolvimento do educando.

No tocante a formacao do professor de Educacdo Especial, é indispenséavel
gue este profissional busque sempre se especializar na area, e a escola em
contrapartida disponibilize formacgéo continuada para todo o corpo docente, para que
de fato aconteca a incluséo da crianga com necessidades especiais.

Conclui-se que a ludicidade de um modo geral é indispensavel para o
desenvolvimento do aluno com necessidades especiais e que esta deve ser utilizada
tanto na sala regular como na sala de Atendimento Educacional Especializado, visto
gue, este recurso pedagogico na Educacéo Especial facilita a inclusdo de tal aluno e
proporciona a evolugdo do mesmo. Sendo assim, espera-se que esta pesquisa
possa ser utilizada como suporte para profissionais da educacdo e também seja
auxilio para pesquisadores e futuros educadores, fomentando outras pesquisas

acerca da tematica.
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