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RESUMO: O presente artigo aborda a importancia da neuroanatomia no processo de ensino-
aprendizagem, tendo por base a compreensdo acumulada durante todo o processo evolutivo do
ser humano de que o aprender ndo é meramente uma acdo psicomotora, mas um pProcesso
complexo que se subordina as funcBes corticais mais superiores, ou seja, as tarefas que o cortex
cerebral executa. Desta maneira, 0 estudo da neuroanatomia agrega sua relevancia pois
possibilita ao ser humano o conhecimento do funcionamento do sistema nervoso e suas
interacOes, entre elas, a percepcédo das fases do desenvolvimento humano, os transtornos e
distarbios psiquicos, a distin¢do entre o patologico e o considerado normal etc., afora contribuir
guiando em intervencOes na pratica terapéutica como forma de promover a reabilitagdo de suas
fungdes. O cérebro é o “comandante”, ele € o centro de controle de todo o corpo; ele recebe 0s
estimulos, os processa, respondendo ao préprio corpo e ao meio com reacdes, sejam elas,
pensamentos, acdes, emocOes, comportamentos, entre outros. Deste modo, se justifica a
importancia da neuroanatomia no processo de ensino-aprendizagem, uma vez que, se apreende
que com o conhecimento sobre o cérebro e suas funcionalidades, é factivel interferi na
estimulagdo, gerando uma adaptacdo até para aqueles que sofreram prejuizos (lesdes),
possibilitando novos caminhos a serem trilhados.
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ABSTRACT: This article addresses the importance of neuroanatomy in the teaching-learning
process, based on the understanding accumulated throughout the evolutionary process of the
human being that learning is not merely a psychomotor action, but a complex process that is
subordinate to cortical functions higher, that is, the tasks that the cerebral cortex performs. In
this way, the study of neuroanatomy adds its relevance because it allows human beings to
understand the functioning of the nervous system and its interactions, among them, the
perception of the phases of human development, disorders and psychic disorders, the distinction
between the pathological and the normal etc., in addition to contributing by guiding
interventions in therapeutic practice as a way of promoting the rehabilitation of their functions.
The brain is the “commander”, it is the control center for the entire body; he receives stimuli,
processes them, responding to his own body and the environment with reactions, be they
thoughts, actions, emotions, behaviors, among others. In this way, the importance of
neuroanatomy in the teaching-learning process is justified, since it is understood that with
knowledge about the brain and its functionalities, it is possible to interfere in stimulation,
generating an adaptation even for those who have suffered losses (injuries), enabling new paths
to be taken.

Keywords: Neuroanatomy. Learning. Brain.

INTRODUCAO

A neuroanatomia se dedica ao estudo das estruturas cerebrais, seu funcionamento e
como elas interagem entre si, e buscam compreender o encéfalo, medula espinal, nervos e
terminacGes nervosas. Ou seja, estuda a relagdo entre as estruturas e a funcdo do sistema
Nervoso.

E um campo na neurociéncia, obrigatoria e fundamental para praticas médicas, e vem
se integrando em vérias areas da saude e da educacdo, como disciplina introdutéria, para

contribuir na formagéo de seus conceitos e intervengoes.

Para conhecer os problemas que interferem no desenvolvimento e na aprendizagem
da crianca, deve-se ter em mente também que é preciso um sélido entendimento dos
pardmetros normais. E talvez a maior contribuicdo da neuropediatria para a
aprendizagem seja o estudo do sistema nervoso central (SNC) em desenvolvimento
na crianca e do que significa aprendizagem normal de acordo com a idade, ou seja, a
compreensdo da plasticidade cerebral no cérebro normal. (Rotta, 2016, p. 18)

Percebe-se através da citacdo de Rotta, que o estudo do sistema nervoso central (SNC)
favorece o entendimento do desenvolvimento e de maneira simultanea a evolucao cognitiva da

crianca, como também de suas dificuldades de aprendizagem, destarte, a estima do
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conhecimento sobre o cérebro, suas funcdes, disfuncbes e anomalias se justificam no processo

do ensino-aprendizagem.

Fica claro que a aprendizagem ocorre a partir de modificagcbes, mais ou
menos permanentes, quando a crianga € submetida a estimulos ou experiéncias
gue se traduzem por modificacBes cerebrais. Esse é o caminho ndo s6 da
aprendizagem formal, mas da reabilitacdo como um todo. (Rotta, 2016, p. 18)

Desta maneira, é entendido o conceito de plasticidade cerebral, que se apoia na
capacidade que o cérebro mantém de se adaptar as transformag6es que ocorrem no decorrer do
tempo. Ao mesmo tempo, que é também sugestivo e relevante o estudo da neuroanatomia, para
que se possa acolher em plenitude todo conhecimento advindo das alteracdes anatdmicas,
estruturais e funcionais do cérebro, assim como do SNC, e extrair deste conhecimento todo
subsidio possivel para que sejam formuladas, desenvolvidas e aplicadas intervengdes
psicoterapicas ou cirdrgicas quando necessarios para promogéo do desenvolvimento, adaptacao

ou reabilitacdo funcional do individuo.

Aprendizagem refere-se as relagdes, envolve conexdes que se estabelecem em
diferentes dimensdes, sejam elas no campo neural ou interacional; sejam da ordem do
conhecimento objetivo ou dos efeitos subjetivos. Em um movimento que se
retroalimenta continuamente, vamos ressignificando nossos modos de ser no mundo.
No encontro e na convivéncia com os demais, nos constituimos e constituimos aqueles
com 0s quais vivemos. (Rotta, 2016, p. 27)

O processo ensino-aprendizagem € um nome dado para uma cadeia de sistema de
interacBes comportamentais complexas entre professores e alunos. Onde é imprescindivel que
o professor identifique os interesses particulares de seus alunos, observando e respeitando suas
individualidades. Tudo isso ocorrera em um ambiente propicio para estimular o conhecimento.
A medida que uma reposta é positiva, ou seja, ocorra desempenho, a probabilidade dessas acdes
e interacBes ocorrer aumentara.

Segundo Marqués (2014), o processo ensino-aprendizagem inclui alguns aspectos
importantes, dentre eles, as emoc¢des enfrentadas pelos alunos frente as experiencias da
educacdo e a metodologia elaborada pelo professor, ou seja, se 0 aluno estiver emocionalmente
bem, poderd absorver melhor o conteddo apresentado, mas se estiver mal, seu desenho sera
prejudicado.

Enquanto no segundo aspecto, trata de como o ensino é desenvolvido, de fato, a didatica,

baseada em uma metodologia que favorece a elaboracdo de esquemas, permite uma
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aprendizagem mais elaborada e organizada. Nesse contexto, o bem-estar do aluno é
imprescindivel para o desenvolvimento da memodria.

Pode-se dizer que a didatica sempre existiu na histéria da humanidade, pois 0 homem
sempre ensinou e aprendeu, entretanto, percebe-se que ela ganha mais incisdo na educacéo, a
partir das escolas. Na obra “Didatica Magna” (Comenius, 1621), o préprio Comenius a descreve

como,

Um método universal de ensinar tudo a todos. E de ensinar com tal certeza, que seja
impossivel ndo conseguir bons resultados. E de ensinar rapidamente, ou seja, sem
nenhum enfado e sem nenhum aborrecimento para 0s alunos e para os professores,
mas antes com sumo prazer para uns e para outros. E de ensinar solidamente, ndo
superficialmente e apenas com palavras, mas encaminhando os alunos para uma
verdadeira instrucdo, para 0s bons costumes e para a piedade sincera. (Comenius,
1621, versdo para Ebook 2001, pags. 13 e 14).

Sabe-se que hoje o ensino e aprendizagem ndo é mais 0 mesmo e com essas mudangas,
surgem os desafios do aperfeicoamento e uso dos recursos tecnoldgicos para mediar a obtencao
do conhecimento, e com isso, 0 educador deixa de ser o provedor, para se tornar o mediador,
agindo assim como uma ponte para auxiliar o educando a alcancar o conhecimento.

Diante de muitas mudancas na sociedade moderna, geradas pelas tecnologias que nos
disponibilizam informacg6es, nota-se a necessidade de criar estratégias metodologicas que
corroborem com o desenvolvimento cognitivo particular de cada aluno, promovendo seu

potencial e autonomia, buscando pois o apoio da ciéncia nesta conducao.

OBJETIVO

Investigar e compreender como 0 conhecimento da neuroanatomia contribui para a
otimizacdo do processo de ensino e aprendizagem, processamento e retencdo de informacdes,
e como essas informacgdes podem ser aplicadas para promover praticas educacionais mais

eficazes.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Os conhecimentos neurocientificos baseados no processo de ensino-aprendizagem

surgem de forma a revolucionar o ensino e o ambiente educacional. Compreender como 0
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cérebro aprende, como ele funciona no momento da aprendizagem, como sdo armazenadas as
informac@es, como o0s estimulos acontecem durante esse processo sdo assuntos extremamente
atuais e relevantes e podem ser compreendidos mediante os saberes neurocientificos.

Com o avanc¢o desses novos conhecimentos neurocientificos, € possivel repensar a
aprendizagem e reorganizar novas metodologias no intuito de avancar a aprendizagem dos
alunos, como também tornar o ensino mais agradavel e atraente. Na educacdo € viavel
aproveitar a evolucdo dessa ciéncia e seus beneficios no campo educacional. Segundo
Fernandez Martinez (2021), a neuroeducacdo através da neurodidatica fortalece o processo de
ensino-aprendizagem, pois com esse conhecimento € possivel dinamizar as aulas e inovar
metodologias em favor do processo educacional.

A utilizacdo da neurodidatica no campo educacional proporciona aos docentes a
criacdo de métodos para a dindmica de aulas focando sempre as necessidades individuais de
cada aluno, (Molina; Lépez; Hernandez Fernandez, 2020). Essa ciéncia possibilita uma
combinacgédo excelente em relagdo aos sentimentos e emogdes dos educandos, observando que
o foco estd centrado em manter o aluno curioso, atento, focando a leitura, escrita e
conhecimentos matematicos.

Com esse conhecimento, o professor apresenta um excelente papel no processo
educacional tornando-se capaz de desenvolverem um bom trabalho através de um planejamento
alicercado nos conhecimentos neurocientificos. A atualizacdo desses conhecimentos assegura
um desenvolvimento promissor, observado na realidade e individualidade de cada um dos
alunos. (Nascimento, 2022 p. 1-2)

O ensino-aprendizagem permeia préaticas de ensino que venham a mudar uma realidade
existente no percurso da educacdo. Assim, discutir uma pratica de ensino-aprendizagem
mediante os recursos tecnologicos podem transformar a aprendizagem em uma pratica
prazerosa e eficaz.

Uma pratica voltada para um ensino responsavel e eficaz prima por diversos fatores.
Aqui mencionamos um ensino-aprendizagem voltado para a verdadeira necessidade do aluno.
Assim, observar certas particularidades é importante no transcurso do processo, um espago que
apresente a incluséo, a equidade, o planejamento e programas voltados para uma educagéo de
qualidade, capazes de repensar estratégias pedagdgicas, enfrentar os obstaculos, (Sousa, 2020).

Para Amorim e Morais (2019), na educacdo, a tecnologia é uma ferramenta muito

valiosa no cenério da pratica pedagdgica, é facilitadora do conhecimento, é capaz de gerar uma

ISSN: 2763-6704 513-523p



Vol 4, n.2

IZEDES

Revista Educaciona da)l{f@if(‘

reflexdo e mudar a concepcdo de ensino-aprendizagem no cendrio educacional. Muitas
transformacOes sdo possiveis tendo em vista que a escola, a sociedade e o professor estdo
cercados de mudancas e elas chegam ao ambiente escolar, (Nascimento, 2022 p. 3).

A escola enquanto espaco de aprendizagem, possibilita oportunidades transformadoras
na qualidade de vida dos que a integram, criando condi¢Ges para que 0s que estdo imersos nesse
ambiente, possam socializar de novos conhecimentos, bem como desfrutar de uma vida mais
digna. Outrossim, independentemente do nome dado a institui¢do escola, do tempo dedicado,
todos passam por ela.

Ao levarmos em consideracao tudo o que aprendemos na escola, percebe-se que tudo o
que é vivenciado nesse ambiente faz parte da vida. E a neuroanatomia esta fortemente presente
em nds e em cada transformacdo que deriva das descobertas adquiridas nesse lugar. Nesse
interim, (Fulghum, 1988), em sua obra “Tudo o que eu devia saber na vida aprendi no Jardim-

de-Infdncia: ideias incomuns sobre coisas banais”, aponta que,

Tudo que eu preciso mesmo saber sobre como viver, o que fazer, e como ser, aprendi
no jardim-de-infancia. A sabedoria ndo estava no topo da montanha mais alta, no
Gltimo ano de um curso superior, mas no tanque de areia do patio da escolinha
maternal.

E poético e preciso o que Fulghum exp&e. Com suas palavras, ele nos leva de volta a
um espago a muito vivido, que continua latente em nos. E na infancia que comecamos a
experimentar e vivenciar as coisas. De |& seguimos construindo nossa trajetdria.

Cosenza; Guerra (2011) corroboram que,

A escola também é um ambiente importante para o aumento de informacdes, alterando
atitudes e comportamentos e desenvolvendo habilidades intelectuais. Esse processo
se da em cada individuo de forma diferenciada. N&o existem dois cérebros
semelhantes, por isso as pessoas ndo aprendem de forma igual.

De acordo com Monteiro Beltrdo (2024), para se obter o aprendizado é necessario captar
as informacdes do ambiente, guardarmos e, por conseguinte, moldar o nosso comportamento
para melhor lidarmos com esse ambiente.

Segundo Nascimento (2022), a tecnologia é primordial para o processo educacional, traz
muitas vantagens, porém, é necessaria uma preparacao para o0s professores, para usa-la com

responsabilidade e eficiéncia, pois o objetivo é de estimular novas habilidades.

ISSN: 2763-6704 513-523p



Vol 4, n.2

IZEDES

Revista Educaciona da)l{f@if(‘

A aprendizagem € uma préatica voltada para 0s ensinamentos que perpassa por diversos
fatores. Com isso, € interessante pensar 0 ensino-aprendizagem voltado para as singularidades
do aluno propondo a ele, um ensino mais eficaz, inclusivo, de qualidade, respeitoso e capaz de
repensar em estratégias pedagogicas. (Nascimento, 2022, p. 10).

Em vista disso, sabe-se que a educacao é um processo importante e necessario na vida
de qualquer individuo, tendo em vista ser a educacéo, um processo fundamental para a aquisi¢éo
de habilidades, valores, conhecimentos entre outros atributos que podem vir a transformar a
realidade dos sujeitos.

A educacédo propicia o conhecimento da realidade e da cultura onde os alunos estao
inseridos, oportuniza melhores oportunidades no mercado de trabalho, da a autonomia aos
sujeitos enquanto sujeitos sociais participativos, entendedores dos seus direitos e deveres,
promove o conhecimento intelectual, social, emocional, tornando-os cidaddos conscientes,
criticos e proativos na sociedade.

N&o ha como falar em educacdo sem pensar nas contribuicGes dada por Paulo Freire.
De acordo com (Santos, M. P.; Oliveira, A. M., 2021, p. 12),

Paulo Reglus Neves Freire, popularmente (re)conhecido no ambito educacional
escolar e universitario, em nivel nacional e internacional, como Paulo Freire, foi (e
ainda continua sendo) um importante cidad&o brasileiro: educador, professor, filésofo,
pedagogista, pesquisador, tedrico, pensador e intelectual da Educacéo.

Diante do exposto e com uma vasta bibliografia sobre escritos na educacdo, Paulo Freire

entrega a humanidade um legado cultural enorme. Os autores supracitados, complementam que,

[...] a pedagogia educacional de Paulo Freire é considerada por Carvalho e Barbosa
(2011, p. 73) como um ‘marco revolucionario’ na educacdo escolar brasileira, uma
vez que: [...] Freire é o criador de um método inovador no ensino da alfabetizacéo
para adultos. Seu método pedagdgico foi levado para diversos paises. Segundo
registros histéricos, no ano de 1963, em Angicos (RN), Paulo Freire chefiou um
Programa de Alfabetizacdo de Adultos, tendo alfabetizado cerca de 300 pessoas
adultas (homens e mulheres), durante 40 horas de curso, em apenas 30 dias
consecutivos. Tal facanha didatico-pedagdgica é o feito mais marcante de Freire no
campo da Pedagogia, tendo por metodologia a escolha de “palavras geradoras”,
comuns no vocabuldrio local dos trabalhadores adultos de sua época, tais como, por
exemplo: cimento, tijolo, vassoura, enxada, terra, plantio, colheita, entre outras. [...]
A metodologia de Paulo Freire consiste em uma maneira de educar conectada ao
cotidiano social dos estudantes e as experiéncias de vida e de trabalho que eles tém,
e, por isso, também ligada a politica; porém em sentido ndo partidario, mas de
escolhas, acGes praticas e tomadas de decisdes. (Santos, M. P.; Oliveira, A. M., 2021,
p. 14).
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Percebe-se, assim, que a educacdo tem um papel relevante na formacdo do individuo,
pois é através desta que estes passam a conhecer sua realidade, seus aspectos bioldgicos,
culturais, fisioldgicos, sociais, tornando-0s sujeitos sociais, historicos, inacabados, que ao passo
em que vai aprendendo, vai ensinando também, e vice versa.

Sabe-se que o cérebro desempenha o centro de controle de todo o corpo; ele recebe os
estimulos, processa, respondendo ao proprio corpo e ao meio com reagfes distintas como:
pensamentos, acdes, emogdes, comportamentos, entre outros. A neuroanatomia no processo de

ensino-aprendizagem é sumariamente importante, pois, segundo Cabello, C. (2009, p,2),

Toda aprendizagem, inclusive a cognitiva, € um processo continuo, que ocorre em
progressdo e ndao pode nem deve ser interrompida ou sofrer retrocessos ao longo do
percurso; O cérebro humano nédo possui nenhum maédulo de aprendizagem automatico
de leitura escrita ou calculo; aprender depende de conhecimentos prévios. Parte-se,
guando possivel, de problemas e situacBes experimentais para que, apoiando-se na
intuicdo o aluno ascenda gradualmente a formalizacdo de conceitos. (Cabello, C.
(2009, p,2).

Diante disso, pode-se inferir que ao reconhecer a compreensao de como transcorrem 0s
processos de aprendizagem do ponto de vista neurobiolégico e a colaboracéo que ha na juncédo
desses dois aspectos — neurociéncia e educagdo — hd uma melhoria significativa no processo
educacional, tendo em vista que, assim como frisa Cabello, C. (2009, p,5), apesar de “o

aprendizado se dé na cabeca: todo o processo ¢ acompanhado de alteragdes no cérebro”.

METODOLOGIA

Para a elaboracdo do artigo foi utilizada a pesquisa bibliografica na coleta de dados.
Sendo assim, foram reunidos livros que tratassem da temética da neuroanatomia, do processo
do ensino-aprendizagem, neuropsicologia, e que ainda envolvessem conceitos e/ou
contribuicBes sobre o aprender e suas relagdes, demostrando a importancia da estruturacéo e
reconhecimento deste processo com objetivo de ampliar o norteamento de praticas que
otimizassem o processo cognitivo.

A selecdo de artigos se deu a partir das bases de dados do Scientific Electronic Library
Online (Scielo) e de outros titulos disponiveis no Google Scholar (Académico), além de outros
compartilhados, dando predilecdo as publicacBes concernentes aos ultimos 5 anos. Foram
utilizados os seguintes descritores: ‘“‘neuroanatomia”, “processo de ensino-aprendizagem”.
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Como consequéncia, foi realizada a leitura dos resumos dos artigos encontrados, em seguida, a
leitura dos titulos mais condizentes com os descritores.

A apreciacdo do conteudo achado foi realizada tendo em vista os artigos que
demarcavam a tematica. Dando-se expressiva relevancia aos artigos que conceituavam ou
definiam neuroanatomia, processo de ensino-aprendizagem, sobretudo em relagcdo a sua

influéncia sobre o processo.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste artigo, buscou-se investigar e compreender como 0 conhecimento da
neuroanatomia contribui para a otimizacdo do processo de ensino e aprendizagem,
processamento e retencdo de informacgdes, e como essas informacdes podem ser aplicadas para
promover praticas educacionais mais eficazes.

A metodologia utilizada baseou-se em pesquisa bibliogréfica, com énfase na selecéo de
artigos a partir das bases de dados do Scientific Electronic Library Online (Scielo) e de outros
titulos disponiveis no Google Scholar (Académico), além de outros compartilhados, dando
predilecdo as publicagdes concernentes aos Ultimos 5 anos.

Compreende-se a neuroanatomia como a area que investiga as estruturas do sistema
nervoso, abrangendo o cérebro, a medula espinhal e os nervos, focando na relacdo entre
estrutura e funcdo. Este conhecimento € essencial para a pratica meédica e esta se integrando em
diversas areas de saude e educacdo. Percebeu-se, que avangcos nas neurociéncias estao
revolucionando o campo educacional, trazendo novas formas de entender como o cérebro
aprende e processa informagdes. Compreender esses processos permite repensar metodos de
ensino, tornando-os mais eficazes e envolventes para os alunos

Outrossim, é importante entender os parametros normais do desenvolvimento infantil
para identificar problemas que afetem a aprendizagem. O estudo do sistema nervoso central,
em particular, ajuda a compreender a plasticidade cerebral e suas implicagdes no processo de
ensino e reabilitacdo, destacando a importancia de experiéncias e estimulos na formacao
cognitiva da crianca.

Em sintese, a intersec¢do entre neuroanatomia e o processo de ensino-aprendizagem se
revela fundamental para o desenvolvimento educacional eficaz. A compreenséo das estruturas

e funcbes do sistema nervoso ndo apenas enriquece a pratica pedagogica, mas também
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proporciona um olhar mais atento as particularidades de cada aluno, promovendo um ambiente
de aprendizado inclusivo e adaptado as suas necessidades.

O reconhecimento da plasticidade cerebral enfatiza a importancia de experiéncias
educativas que estimulem ndo apenas o conhecimento cognitivo, mas também as emocdes e 0
bem-estar, fundamentais para a absor¢éo do saber.

Assim sendo, integrar os conhecimentos neurocientificos nas praticas educacionais €
um passo crucial para transformar a educacdo, tornando-a mais significativa e alinhada ao
potencial unico de cada estudante. Desse modo, ao adotar uma abordagem que une ciéncia e
pratica docente, estaremos ndo apenas aprimorando a aprendizagem, mas também moldando
um futuro mais promissor para nossas criancas.

A neuroeducacdo, através da neurodidatica, ajuda professores a desenvolverem aulas
dindmicas que atendem as necessidades individuais, considerando emogdes e sentimentos dos
alunos, mantendo-os motivados e focados nas atividades. A atualizagdo constante desses
conhecimentos é essencial para um ensino que respeite a realidade de cada aluno e transforme

a aprendizagem em algo prazeroso e significativo.
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