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RESUMO: O presente trabalho objetiva a compreensao do papel e do significado da abordagem sociol6gica no
Ensino Fundamental, seja por meio de disciplina exclusiva, ou pela sua aplicacdo em disciplinas afins. A
elaboracéo do relato, composto de um conjunto de experiéncias, observacdes e entrevistas, se deu no ambito das
disciplinas Analise da Préatica de Estagio em Ciéncias Sociais | e Il, requisito obrigatério para integralizagdo do
curso de licenciatura em Ciéncias Sociais da UFMG - Universidade Federal de Minas Gerais. O estagio foi
realizado durante todo o ano letivo de 2023, e se deu de uma maneira interdisciplinar, sendo a pratica de Ciéncias
Sociais vivenciada nas disciplinas de Filosofia e Sociologia - para o Ensino Médio - e Projeto de Vida - para os
anos finais do Ensino Fundamental. Constatou-se, ao final da experiéncia, possibilidades surpreendentes para a
expansdo do ensino de Sociologia no curriculo escolar, bem como alguns desafios dados pela dindmica do
ambiente e das relagdes.
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ABSTRACT: The present paper aims to understand the role and meaning of the sociological approach in
Elementary Education, whether through an exclusive subject, or through its application in related subjects. The
elaboration of the study, composed of a set of experiences, observations and interviews, took place within the
scope of the Mandatory Internship of the degree in Social Sciences at UFMG - Federal University of Minas Gerais,
carried out throughout the 2023 academic year. In this sense, the internship took place in an interdisciplinary field,
and the practice of Social Sciences was experienced in Philosophy and Sociology subjects - for High School - and
Life Project - for the final years of Elementary School. At the end of the experience, | found surprising possibilities
for expanding the teaching of Sociology in the school curriculum, as well as some challenges posed by the
dynamics of the environment and relationships.
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INTRODUCAO

A pratica do Estagio se deu em uma escola publica integral de Belo Horizonte,
localizada na regido Norte da cidade. Com o intuito de resguardar os individuos envolvidos
nesse estudo, tratarei do local pelo pseuddnimo de Escola Ativa. E uma escola bem calma,
provavelmente em funcdo da quantidade reduzida de alunos. Apesar de ser um local
extremamente comum, ao adentrar no campo, nos deparamos com diversas surpresas, desde um
bonito e organizado jardim a salas depredadas e ambientes trancados ou abandonados. Fui
introduzida ao lugar ap6s algumas indicagdes de colegas e um processo de ligagdes e visitas a
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escola. Conversei com a vice-diretora, que me encaminhou a entdo professora de Sociologia. E
entdo iniciou-se minha jornada enquanto estagidria, a principio apenas dedicada ao
cumprimento de horas para integralizar a disciplina. E interessante pensar como tudo comega
com um grande frio na barriga, e os primeiros dias sdo marcados pelo medo de se sentir ndo
pertencente a escola. O lugar de estagiaria é bastante complexo, pois trata-se de um docente em
formacdo, ainda inexperiente no mundo pratico. Pelo menos era 0 meu caso. E assim, aos
poucos, fui ganhando espaco na sala de aula e entre os alunos. A chegada é tensionada por
olhares de estranhamento e desconhecimento desse novo membro desconhecido, mas & medida
em que se frequenta o0 ambiente, torna-se parte ativa e util da dindmica escolar.

Observava tudo de olhos atentos, queria entender as relac@es, a comunidade, as praticas,
0s interesses, 0s valores. Mas o receio ainda era grande. Receio de qué? Essa pergunta ainda
ecoa. Receio de ndo me encaixar, receio de parecer oportunista, receio de ndo ser compreendida,
receio de ndo estar pronta, receio de ndo produzir. E a duvida que habitava meu imaginario:
Qual é o meu lugar aqui? Lembro também de quando cheguei no primeiro dia de aula da
disciplina de Estagio, ainda estava confusa, € isso mesmo que eu quero? E se eu ndo for capaz?
Esse momento do curso é tdo angustiante. E solitario. Lembro de vérios siléncios que
aterrorizaram minha jornada. O siléncio do primeiro dia na escola. O siléncio de planejar as
primeiras aulas. O siléncio de se ver na escola, sozinha no intervalo tal qual uma criancga, mas
ja ndo se e crianca. N&o existe um manual das subjetividades do ensino.

Minhas primeiras aulas no estagio foram realizadas em parceria com a professora de
Sociologia, mas a participacao no ensino médio ndo durou muito tempo. Em um dado momento,
apos cerca de um més de aulas, ela me informou que conseguiria se aposentar. Esse foi 0 meu
primeiro baque, pois ja estava - e finalmente estava - me acostumando com as turmas e
ganhando afinidade e notoriedade entre os alunos. Na espera por tudo que é previsivel numa
escola pequena de bairro, me deparei com situacdes que transpassaram todos 0s meus pré
conceitos acerca do lugar. Tive a oportunidade de lecionar uma aula de cada disciplina -
Sociologia e Filosofia - para algumas turmas, e comecei a observar 0os comportamentos dos
alunos, as falas dos professores, as conversas de corredores, e tudo que pudesse me dar uma
pista de como funcionava o ambiente. Quando a professora me anunciou, em um dia aleatorio,
que pretendia se aposentar, eu fiquei sem perspectiva. Pensei que seria uma tragédia a ideia de

mudar de escola, mudar de turmas, sair do que estava ainda comecando a me acostumar.

ISSN: 2966-4705 81-88p.



REVISTA EDUCACAO CONTEMPORANEA - REC

Acontece que esse momento acabou sendo uma das minhas melhores oportunidades no estagio,
pois passei a realizar essa experiéncia com duas turmas de ensino fundamental, numa disciplina
de Projeto de Vida. O restante do semestre se deu em parceria com uma nova professora,
formada no curso de Historia. A sugestdo de acompanhar um professor de alguma area afim
veio da professora orientadora da turma de Estagio na Faculdade de Educagdo da UFMG. A
ideia inicial era ndo quebrar o vinculo com a escola até que um novo professor de Sociologia
fosse atribuido, mas no fim acabei aprendendo e mergulhando no mundo das criangas, com o

qual ndo tinha nenhuma experiéncia de interacao.

1. Desenvolvimento e Metodologia

Depois de tanto observar esse cenario de desisténcias, empecilhos, criticas, cobrancas e
desmotivacdo, meu olhar se voltava para a falta de autoestima intelectual desses estudantes.
Pensei que seria o problema de pesquisa perfeito, mas me surpreendi novamente escrevendo e
encontrando no meu caminho questdes mais intrigantes. Depois de dar as primeiras aulas no
Estagio I, tive certeza de que a interdisciplinaridade e o papel da sociologia no Ensino
Fundamental haviam me conquistado. Nunca foi um fardo tentar dar uma perspectiva
socioldgica para as aulas de Projeto de Vida, nem trabalhar juntamente a professora de Histéria.

No entanto, foi um desafio pensar adaptacdes para um conteudo tdo denso, e encontrar
exemplos e atividades que fossem compreensiveis para alunos mais novos. A cada aula, a partir
das trocas significativas com meus alunos, das perguntas inesperadas, das sugestdes que eles
mesmos construiram, me vi trilhar com eles um caminho de conhecimento que ndo se reduzia
a uma disciplina, mas a tudo que nos estava ao alcance. A partir dai, envolvida pela incerteza
do que pesquisar, mas ainda enfeiticada pela capacidade ativa do campo, iniciei o Estagio II,
disciplina seguida pelo Estégio I.

Certo dia a professora de apoio disse algo sobre mim numa conversa entre nos e a
professora: “Ela ¢ muito legal, chega na sala e brinca. Os meninos gostam muito dela, mas nao
da pra brincar todo dia, vao ficar mal acostumados, né?”. Fiquei indignada com a frase dela.
Meu primeiro instinto foi explicar que o que eu faco ndo € brincar, e sim utilizar estratégias
para facilitar a compreens&o. Ela riu. E aquelas palavras ficaram na minha mente por um bom
tempo, ainda sentida pela “critica” recebida. Depois de alguns dias eu tive um virar de chave.

“Mas calma ai, eu brinco sim! E isso € 6timo!”. Parece que eu havia me encontrado e encontrado
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uma possibilidade para dissolver o ensino de Sociologia na forma de brincadeira, resolvi
investigar.

Nessa busca por uma metodologia de ensino que dé frutos, me lembrei de Paulo Freire,
em sua obra Pedagogia da autonomia, quando reforca que ensinar ndo é transferir
conhecimentos. Segundo Freire, o conhecimento deve ser vivenciado, experimentado, e suas
palavras ecoam a importancia de uma abordagem préatica e participativa no processo educativo.
Tais preceitos reforcam a compreensédo da capacidade transcendental do ensino pratico e ativo,
uma abordagem que vai ao encontro da esséncia do aprendizado significativo.

E nesse contexto que os jogos, brincadeiras, dindmicas de quebra-gelo e outras
atividades que aguecem o corpo se revelam como elementos catalisadores para uma construcéo
de saberes mais ampla e envolvente. Incorporar tais praticas no ambiente educacional
proporciona ndo apenas uma transmissdao de informacBGes, mas também uma imersdo
experiencial que torna o processo de aprendizado mais profundo e memoravel.

Assim, ao explorar metodologias que privilegiam a participagéo ativa dos alunos, cria-
se um ambiente dindmico, propicio ao desenvolvimento integral. Essas estratégias ndo apenas
enriquecem o acervo de conhecimentos, mas também fomentam a reflexao critica, a autonomia
e a construcgéo colaborativa do saber. Em consonancia com a visdo de Freire, esse enfoque ndo
apenas educa, mas transforma, cultivando uma aprendizagem que transcende os limites da sala
de aula e promove uma compreensdo mais profunda e contextualizada do mundo ao nosso
redor.

Quando se fala em ludicidade no processo educacional, ndo cabe a visualizagdo de uma
imagem banalizada da brincadeira. Estamos falando, na realizagéo dessas intervencdes, no
brincar de brincar, ou seja, em utilizar os recursos da brincadeira para gerar condicdes efetivas
e significativas de aprendizado. N&o é que a brincadeira, por si sO, ja ndo seja dotada de um
carater educacional excepcional. Mas quando o professor coloca suas méos na brincadeira com

rigor, seu poder magico é ampliado ainda mais.

0 que definird a presenca da didatica ludica em uma situacéo sera, ndo o objeto em si,
ja que ele pode servir tanto como brinquedo, como material lGdico-didatico, mas a
intengdo do adulto que o pde a disposigdo dos alunos e das circunstancias que o cercam
(FORTUNA, 2019, p 4-5)

A Escola Ativa é um grande exemplo de mobilizac&o, uso do ludico e desenvolvimento

auténomo dos estudantes. Basta adentrar a escola que ja é possivel perceber diversas evidéncias
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da expressdo artistica dos estudantes nas paredes, nos corredores, nos jardins e nas salas. Por
meio da metodologia de projetos, corpo estudantil e docente se unem para tornar a escola um
ambiente colorido, criativo e vivo. E ndo é unicamente dos professores o esforco para a
revitalizacdo e constante construcdo da escola, mas os estudantes sugerem e quando tem suas

ideias acatadas, produzem por conta propria.

“O educador problematizador refaz, constantemente, seu ato cognoscente, na
cognoscibilidade dos educandos. Estes, em lugar de serem recipientes déceis de
depositos, sdo agora investigadores criticos, em didlogo com o educador, investigador
critico, também. (FREIRE, 1970, s.p)

A transformacdo de uma escola ndo se concretiza instantaneamente; € um processo
gradual que requer reflexdo e esforgo continuo (HOOKS, 2017). E crucial considerar que a
instituicdo educacional, em determinado momento, encontrava-se em um estado apético,
caracterizado por uma falta notavel de integragdo, refletida no ambiente degradado que a
envolvia. Esse periodo de apatia ndo foi coincidéncia; ao contrério, estava intrinsecamente
ligado a auséncia de conexao e vitalidade na comunidade escolar. Ainda de acordo com Fortuna,
0 material essencial para que a préatica ludica ocorra é, em suma, a propria realidade. Essa busca
de sentido ndo apenas conferiu um propdsito mais profundo as atividades escolares, mas
também estimulou uma atmosfera de engajamento e participacdo ativa por parte dos alunos. E
foi a partir dai que, através da busca de sentido para os alunos, a escola se transformou.

Alguns fatores sdo importantes de serem observados nesse movimento, o primeiro deles
é o0 envolvimento de todos 0os membros da comunidade nesses projetos. Acompanhei durante o
ano o processo de revitalizacdo das salas de aula e dos muros da instituicdo. O primeiro passo
foi a reunido de ideias, propostas e necessidades dos alunos. O segundo a criacdo de artes a
serem integradas. E o terceiro, o processo de pintura e grafite com o auxilio de um professor -
que ja possui um projeto pessoal de grafite nas escolas.

Essas etapas foram importantes para que eles pudessem se sentir arquitetos da propria
casa, segundo a professora organizadora do projeto. O processo envolveu desejar, imaginar,
debater, negociar e criar. E apds a conclusdo, vendo o olhar animado dos alunos que pintaram
seus proprios desenhos na parede com seriedade, foi possivel entender a magia do processo

ludico, pedagodgico e completamente interdisciplinar.
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ANALISE E RESULTADOS

A primeira dificuldade encontrada na tentativa de trabalhar tematicas sociologicas com
as criancas se deu por uma caracteristica da infancia: a literalidade. Nesse sentido, os alunos
ndo sé fazem uma interpretacdo literal das minhas falas, exemplos e propostas, mas também
realizam uma atividade que nao passa de um “copia e cola” quando solicitado que escrevam
com as préprias palavras. Diante dessa situacdo, me senti receosa sobre a possibilidade de éxito
de uma aula de Sociologia nesse contexto. A hesitacéo inicial quanto ao sucesso de uma aula
de Sociologia no ambiente infantil cedeu espaco a uma compreensdo mais profunda da
flexibilidade inerente a disciplina. A Sociologia é e deve ser adaptavel a todos os publicos.

Ao refletir sobre a estrutura do curriculo atual da Sociologia, que esta
predominantemente presente no Ensino Médio, percebi que essa mesma estrutura pode ser
aplicada, com ajustes especificos e uma abordagem mais adaptada, ao Ensino Fundamental. A
ideia central é moldar o contetdo socioldgico de forma a torna-lo mais tangivel e conectado a
realidade imediata das criancas, incorporando atividades ludicas e contextualizadas que
incentivem a participacéo ativa e a expressao pessoal.

Dessa forma, ao reconhecer a necessidade de estratégias pedagogicas especificas para a
faixa etaria do Ensino Fundamental, podemos construir um ambiente em que a Sociologia ndo
apenas seja acessivel, mas também promova o desenvolvimento critico e reflexivo desde os
estagios iniciais da educacdo, preparando os alunos para uma compreensao mais profunda e
contextualizada das dindmicas sociais ao longo de sua jornada educacional.

Ao tentar contornar a literalidade das criangas, busquei elaborar aulas com momentos
de exposicdo breves e objetivos, nos quais 0s alunos ndo tivessem que fazer nada além de ouvir
e absorver por um tempo os novos conceitos. Com o grande tema Identidade, conseguimos
abordar reflexdes um pouco mais profundas como o relativismo cultural e o etnocentrismo, e
até inserir o pensamento dos tedricos que contribuiram para esses estudos.

No entanto, ndo é de se esperar que um estudante de no maximo 12 anos de repente leia
as obras dos antropologos dos anos 60, identifique as problematicas em suas escritas e produza
uma critica detalhada ligando a obra aos contextos da época e da atualidade. Por outro lado, é
perfeitamente possivel que esse mesmo aluno, apoiado por um professor orientador e recursos
didaticos diversificados e ludicos (desde imagens, desenhos, mapas mentais, documentéarios,

producdes de arte, e até memes), consiga produzir uma atividade mobilizando um conceito
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complexo e, ainda mais estimulado, trazendo alguma contribuicéo critica apds as explicacbes
adaptadas.

Os desafios enfrentados pelos professores do Ensino Fundamental ndo séo diferentes
dos desafios enfrentados pelos demais educadores. Seria errdneo atribuir todos os fatores
dificultantes ao fato da crianca ser crianga. Afinal, ndo é a falta de maturidade, a literalidade, a
dependéncia ou as dispersdes. E sim a falta de preparo e de adaptacdo do contetido ao se voltar
para um publico infantil.

Seja com o ensino de Sociologia, ou qualquer outra disciplina do curriculo vigente, é
necessario compreender a realidade social e a capacidade dos estudantes para desenvolver um
curriculo que supra as necessidades e produza uma esfera de ampla reverberacdo do
conhecimento. A analise acurada da realidade social é crucial para garantir que os conteudos
curriculares estejam alinhados com as dinamicas e desafios presentes na sociedade em que 0s
estudantes estdo imersos. Ao integrar a realidade social no desenho curricular, abre-se espaco
para que os estudantes se conectem mais profundamente com 0s conceitos apresentados,

promovendo uma compreensdo mais holistica e significativa.

CONSIDERACOES FINAIS

E possivel apontar a Sociologia, em seu carater cientifico e complexo, enquanto uma
disciplina que deve ser estudada por individuos um pouco mais maduros - a0 menos em idade.
Mas quais sdo as reais diferencas nessa transicdo brusca para o Ensino Médio, momento em
que sdo inseridas disciplinas completamente inéditas? A indagacao relevante aqui é por que ndo
se poderia conceber uma transicdo mais gradual e expansiva, assemelhada ao modelo que se
utiliza quando o estudo de Ciéncias se fragmenta em trés disciplinas distintas?

E a quem interessa fazer com que o ensino de Sociologia ndo seja acessivel e produtivo
no Ensino Fundamental? Essa perspectiva pode ser influenciada por preconceitos sobre a
capacidade dos alunos mais jovens de compreender conceitos sociolégicos complexos, ou pela
dificuldade de se pensar um curriculo de Sociologia para o EF. A estrutura curricular muitas
vezes reflete paradigmas educacionais consolidados e expectativas sociais em relacdo ao que é
necessario ou apropriado. Contudo, é crucial considerar que, com abordagens pedagdgicas
adaptadas, a Sociologia pode ser introduzida de maneira acessivel e estimulante para os

estudantes do Ensino Fundamental e contribuir para a sua jornada social e intelectual.
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