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RESUMO: Nos campos da salide mental da escola, entende-se que o professor ocupa um lugar central na
compreensdo, no acolhimento integral e no desenvolvimento global dos alunos presentes nas variadas setorizagdes
educativas que englobam a Educacdo Bésica, fomentando estratégias pedagdgicas e vivenciais capazes de
estimular e abarcar os diversos interesses, necessidades e idiossincrasias dos alunatos ao longo das interaces
educacionais Nesse panorama, as habilidades e competéncias socioemocionais se apresentam como espectros
indissociaveis das objetivagdes, aplicagdes e metas educativas em torno das estruturagdes pedagdgicas, uma vez
que a dimensionalidade socioafetiva atravessa diretamente as experiéncias educativas em torno das caracterizacoes
das praticas docentes, representando um conjunto de fatores que ndo devem ser negligenciados, tendo em vista
que influem de forma significativa na consolidaces intersubjetivas e académicas do educando. Ainda nessa ldgica,
eshoca-se que as localizagBes simbolicas e profissionais ancoradas nas atuacdes dos professores se apresentam
como vetores em constante formacéo, revelando que, sobretudo com as indmeras transformagées nas dinamicas
societarias e vinculares, as 6ticas e execugdes educacionais necessitam de presentificacdes relacionais e interativas,
distanciando-se das acomodacdes técnicas-mecanicas, muitas vez elaboradas em vias unilaterais. Pensando nisso,
o trabalho em questéo objetiva a lapidacdo de meios tedrico-praticos, metodolégicos e funcionais na estimulagao
e na conscientizacéo de professores sobre a significancia das competéncias e das habilidades socioemocionais em
suas atuacdes pedagdgicas, servindo de forga motriz para a continua introdugdo de estratégias e de conhecimentos
especializados em torno das rotinas educacionais. Vale ressaltar que os percursos metodoldgicos serdo expostos
de forma detalhada no quinto tépico, estruturando de forma objetiva e didatica as pontuagdes aqui apresentadas.
Palavras-chave: Plano de Intervencéo. Socioemocional. Formagdo Continuada.
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1. INTRODUCAO

Nos campos da saude mental da escola, entende-se que o professor ocupa um lugar
central na compreensdo, no acolhimento integral e no desenvolvimento global dos alunos
presentes nas variadas setoriza¢6es educativas que englobam a Educacdo Bésica, fomentando
estratégias pedagogicas e vivenciais capazes de estimular e abarcar os diversos interesses,
necessidades e idiossincrasias dos alunatos ao longo das interacGes educacionais (Vieira et al.,
2014).

Nesse panorama, Tacla e colaboradores (2014) enfatizam que as habilidades e
competéncias socioemocionais se apresentam como espectros indissociaveis das objetivacoes,
aplicacbes e metas educativas em torno das estruturacBes pedagdgicas, uma vez que a
dimensionalidade socioafetiva atravessa diretamente as experiéncias educativas em torno das
caracterizacdes das préaticas docentes, representando um conjunto de fatores que ndo devem ser
negligenciados, tendo em vista que influem de forma significativa na consolidagGes
intersubjetivas e académicas do educando.

Ainda nessa ldgica, esboga-se que, como levanta Perissé, (2018), as localizagOes
simbolicas e profissionais ancoradas nas atuacdes dos professores se apresentam como vetores
em constante formacdo, revelando que, sobretudo com as indmeras transformacgdes nas
dindmicas societarias e vinculares, as 6ticas e execucdes educacionais necessitam de
presentificacbes relacionais e interativas, distanciando-se das acomodacdes técnicas-
mecanicas, muitas vez elaboradas em vias unilaterais.

Pensando nisso, o trabalho em questio objetiva a lapidacdo de meios tedrico-praticos,
metodoldgicos e funcionais na estimulacdo e na conscientizacdo de professores sobre a
significancia das competéncias e das habilidades socioemocionais em suas atuagoes
pedagogicas, servindo de forca motriz para a continua introducdo de estratégias e de
conhecimentos especializados em torno das rotinas educacionais. Vale ressaltar que o0s
percursos metodoldgicos serdo expostos de forma detalhada no quinto topico, estruturando de

forma objetiva e didatica as pontua¢fes aqui apresentadas.
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1.1. Apresentagao

Em resumo, o plano de intervencéo aqui elaborado tratada das interligacdes potenciais
e direcionais entre 0s aspectos tedrico-praticos e vivenciais das tematicas socioemocionais e as
suas atualizacGes pertinentes através das formacg6es continuadas de professores da educacao
béasica, retratando possibilidades de aplicacdo em contextos publicos e/ou privados a partir de
exposi¢cOes contemplativas assertivas e de oficinais operativas no aperfeicoamento profissional

e académico dos docentes participantes de tais eixos interativos.

1.2. Situagdo Problema

O presente projeto de intervencdo objetiva lapidar metodologias-vivenciais capazes de
aprimorar as nogOes gerais de professores da educacdo basica sobre as habilidades e
competéncias socioemocionais nos campos educacionais, servindo de vetor primordial para
formacdo continuada dos mesmos, promovendo inovacgdes técnicas-experenciais ao longo de

suas atividades intersubjetivas dentro e fora da sala de aula
1.3. Local da Intervencgao

As atuacdes aqui planejadas podem ser aplicadas de forma coletiva através de grupos
de professores presentes em instituicdes educativas publicas ou privadas, recomenda-se que 0
local seja capaz de acolher de forma significativa todos os educadores presentes na escola,

promovendo tendéncias propicias para as dinamicas que serdo detalhadas ao longo do texto.
1.4. Sujeitos Envolvidos na Intervencao

O publico-alvo do documento aqui estabelecido gira em torno dos professores atuantes
nos diferentes setores da educacdo basica em uma dada instituicdo em que as atividades serdo
realizadas, objetivando a inclusdo de todos educadores, visto que, como destacado no topico do

“Desenvolvimento”, os campos socioemocionais representam elementos estruturantes do
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desenvolvimento global do ser humano, sobretudo nas fases maturacionais-psicolégicas-

emocionais compreendidas na infancia e na adolescéncia.

2. OBJETIVOS
2.1. Geral

Objetiva-se, enquanto instancia global do planejamento aqui estabelecido, o
desenvolvimento e consolidacdo de estratégias e de conhecimentos especializados voltados as
dimensionalidades socioemocionais enquanto alternativa metodoldgica-vivencial na formacéo

continuada de professores da Educagéo Basica.
2.2. Especificos

1- Edificar o didlogo de experiéncias e de saberes voltados aos campos cientificos e

profissionais de matriz socioemocional.

2- Apresentar dinamicas metodologicas e formativas aplicativas que poderdo ser
utilizados pelos professores em suas atividades pedagdgicas, considerando sempre as
contingéncias de cada contexto educativoZ

3- Estimular que professores continuem pesquisando e almejando formacdes

continuadas sobre os diferentes aspectos e tematicas de cunho socioemocional.

3. JUSTIFICATIVA

A pesquisa em questdo possibilitara que professores e pesquisadores de tematicas
relacionadas ampliem cada vez mais as nogdes tedrico-praticas e metodologias-vivenciais de
matriz aplicativa nos panoramas pedagogicos atuais, promovendo continua ampliagéo e difuséo
de saberes e préticas especializadas voltados as competéncias e habilidades socioemocionais,
sobretudo quando mencionado os seus diferentes aportes técnicos-aplicativos, ao mesmo tempo

que tende a motivar académica e profissionalmente professores, dos distintos setores da
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Educacgéo Basica, a se aperfeicoarem de forma continua e significativa durante a sua carreira

docente.
4. FUNDAMENTACAO TEORICA

Na contemporaneidade, explicita-se que as competéncias e habilidades socioemocionais

representam expressdes e estruturacBes continuas e graduais ao longo do desenvolvimento
global do ser humano em suas vivéncias académicas e societarias, esbogando carécteres
fundamentais nas lapidacdes de vinculacGes afetivas saudaveis, nas mediacdes de conflitos e
experienciais coletivas e nas expressoes intersubjetivas do sujeito (Tacla et al., 2014).
Desse modo, Castelhano, Gurjao e Silva (2024) defendem que a introducéo e estimula ao de
preceitos tedrico-praticos e aportes metodolégicos-vivenciais voltados ao desenvolvimento de
habilidades socioemocionais se apresentam como medidas significativas e necessarias nas
dindmicas educacionais na atualidade, servindo de forca motriz para as transformacées
educativas nos diferentes setores estruturais e vinculares.

Ainda nessa légica, Goleman (2012), pautado nas éticas da Inteligéncia Emocional- IE,
comenta que os espectros socioafetivos influem diretamente as edificag0es subjetivas e
executdrias dos sujeitos durante as diferentes composicdes maturacionais-psicologicas-
emocionais, englobado as variadas faixas etarias e espacos interativos, sobretudo os ambientes
pedagdgicos.

No estudo de Guimarées e colaboradores (2024), fica evidente que a educagdo embasada
nas prerrogativas socioafetivas permite edifica caminhos dialdgicos e amplamente estimulantes
a partir de suas caracterizacdes metodoldgicas-vivenciais, esquematizando atividades e espacos
educativos pautados para além dos moldes tecnicistas-mecanicos.

Nessa perspectiva, Castelhano (2024) afirma que uma das principais formas de
aprimorar e extender préaticas pedagogicas efetivas ancoradas nos aportes de cunho afetivo seria
por meio das formacgdes continuadas, uma vez que, somado as experiéncias profissionais e
académicas dos professores, fomentaria-se a constante edificacdo de saberes e préticas
especializadas propicias para as diversas demandas pedagogicas atuais.

Seguindo tal l6gica, como apresentando no topico conclusivo do autor (2024), as

formacdes académicas e continuadas ocupam um lugar central na continua efetivacdo docente
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nos diferentes setores educativos-basicos, consolidando habilidades e tendéncias sintbnicas no
aprofundamento de tais caracteres e de seus manejos dentro e fora da sala de aula,

Sendo assim, a somativa dos aspectos socioemocionais dos conhecimentos e aportes
socioemocionais juntamente com o0s esbocos técnico-metodoldgicos da formacdo continuada
expressam vises significativos na constante e gradual atualizacdo de professores da educacéo
basica, alinhando-se como medida necessaria nas contextualizacfes educacionais na

contemporaneidade.

5. PERCURSO METODOLOGICO

Nesse topico em especifico, sera abordado de maneira detalhada as trilhadas
metodoldgicas que poderao ser aplicadas a partir do plano de intervencdo em questao, tendo em
mente que, como expde Haidt (2002), os planejamentos pedagdgicos e agdes educativas
associadas devem ser pautadas nas potencialidades de transformagéo social e de ampliagdes

interativas significativas.

No primeiro momento, sera realizada uma reunido com os membros da direcdo da
instituicdo selecionada com intuito de formalizar as atividades que serdo aplicadas a posteriori,
ao mesmo tempo que servira de parametro para a organizacdo dialdgica das principais
demandas e necessidades socioemocionais encontradas nos ambientes educativos, enfatizando
a importancia da participacdo de todo o publico docente, coletando o nome de todos os

professores que irdo participar das atividades planejadas.

Vale ressaltar que, uma vez que foi solicitado a participacdo de todo o pablico docente
presente na instituicdo educativa, recomenda-se que o corpo diretor selecione um espaco
arejado e confortavel, seja dentro ou fora do ambiente escolar, para a realizacao das palestras e
das oficinas socioemocionais propostas, lapidando uma ambientacdo propicia para as

comunicag0es e as atividades direcionais.

Concluido o primeiro momento, sera divulgado para os professores atuantes as
atividades planejadas, explicando de forma breve e sucinta as principais objetivacdes do plano

interventivo, assim como as demais informacdes estabelecidas com a direcdo pedagdgica, a
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exemplo dos horarios, do espaco selecionado para a realizagdo dos momentos socioemocionais,

entre outros aspectos relacionados.

No terceiro momento, que ocorrera a partir dos horarios e do local previamente
selecionado, sera realizado uma palestra com um psicologo escolar sobre as principais no¢des
tedrico-praticas e comunicacionais sobre 0s principais aspectos socioemocionais nos espagos
educacionais na atualidade, fomentando conhecimentos especializados sobre a tematica

selecionada, tendo uma duragdo média de uma hora e meia.

Pontua-se que, para tal momento em especifico, o profissional se valera de slides como
forma de expressao didatica dos contetdos abordados, como também sera utilizado contetidos
expositivos de cunho interativo, permitindo que os professores interajam diretamente com seus

saberes e experiéncias prévias sobre as esquematicas levantadas ao longo da apresentacéo.

Finalizado o terceiro momento, acontecera a oficina denominada de “Trabalhando com
as emocgdes na escola”, ministrada por um pedagogo e por um psicopedagogo, tendo como
dindmica operatoria a utilizacdo de um rolling play como alternativa de refletir e de lapidar
estratégias atreladas as demandas socioemocionais dentro e fora da sala. Em que, o
protagonismo dos professores sera elencados, dado que os mesmos terdo possibilidade de
elencar e executar intervencfes assertiva na resolucdo das experiéncias apresentadas,

assimilando com os conhecimentos debatidos na palestra anterior.

No quinto momento, ocorrera uma breve debate sobre a importancia de tais intervencdes
para a formacgdo continuada dos professores acerca das tendéncias socioemocionais nas
atuacdes dentro e fora da sala de aula, engajando os docentes para que continuem se
aperfeicoando, como também sera passado uma folha em branco com intuito que cada professor
presente escreva um feedback sobre as atividades realizadas, servindo de base compreensiva

perante as principais potencialidades e obstaculos voltados ao plano de intervencao lapidado.

Por fim, no dltimo momento, que ocorrera um més apos as intervengdes listadas acima,
a escola selecionada sera visita para a entrega dos certificados dos professores participantes nas
atividades previamente destacadas, possibilitando breve didlogos com professores sobre como
0s conhecimentos e experiéncias construidas estdo sendo aplicadas em suas rotinas

pedagdgicas.
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6. RECURSOS

Visando ilustrar de forma didatica e objetiva 0s recursos necessarios, seguem 0S

elementos constitutivos através de pontuagdes, como visto a seguir:

1- Projetor de slides — data show

2- Duas resmas de papel

3- Cinquenta canetas esferograficas

4- Uma resma de papel cartdo — para confeccao dos certificados

5- Espago amplo e confortavel — definir com o corpo diretor da escola

6- Equipe multidisciplinar- psicélogo escolar, psicopedagogo institucional e pedagogo

com formacao e/ou experiéncia nos campos socioemocionais

7. AVALIACAO

Nos panoramas avaliativos, o feedback, enquanto ferramenta qualitativa, representa uma
das principais modalidades de avaliacdo ao longo da aplicacdo do projeto interventivo em que
sera estruturado tanto no momento quinto, como no sexto momento, possibilitando recepcdes

compreensivas de natureza escrita e oral, respectivamente falando.

Dessa maneira, como aborda Haidt (2002) ao longo de sua obra, o feedback,
conservando os seus variados sentidos e estruturagcdes, apresenta-se como vetor significativo na
lapidacdo e (re)moderacdo dos planejamentos didaticos-educacionais, permitindo visualizar

seus limites e obstaculos metodologicos-vivenciais.

8. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
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Como forma de esbocar o cronograma de atividades, segue pontuagdes exemplificando
as pontuac@es previamente detalhadas no percurso metodoldgico:

Momento 1- Reunido com os membros da direcdo da instituicdo selecionada com intuito de

formalizar as atividades que serdo aplicadas

Momento 2- Divulgacédo para os professores atuantes as atividades planejadas, explicando de

forma breve e sucinta as principais objetivac6es do plano interventivo.

Momento 3- Realizacdo de uma palestra com um psicologo escolar sobre as principais no¢des
tedrico-praticas e comunicacionais sobre 0s principais aspectos socioemocionais nos espagos
educacionais na atualidade, fomentando conhecimentos especializados sobre a temética

selecionada, tendo uma duragdo média de uma hora e meia.

Momento 4- Realizag¢do da oficina denominada de “Trabalhando com as emogdes na escola”,
ministrada por um pedagogo e por um psicopedagogo, tendo como dindmica operatoria a
utilizacdo de um rolling play como alternativa de refletir e de lapidar estratégias atreladas as

demandas socioemocionais dentro e fora da sala.

Momento 5- Elaboracdo de um breve debate sobre a importancia de tais intervencfes para a
formacgédo continuada dos professores acerca das tendéncias socioemocionais nas atuacoes
dentro e fora da sala de aula, engajando os docentes para que continuem se aperfeigoando, como
também sera passado uma folha em branco com intuito que cada professor presente escreva um

feedback sobre as atividades realizadas.

Momento 6- Um més apds as intervengdes listadas acima, escola selecionada sera visita para a

entrega dos certificados dos professores participantes nas atividades previamente destacadas.

ISSN: 2966-4705 810-820p.



REVISTA EDUCACAO CONTEMPORANEA - REC

9. RESULTADOS ESPERADOS

Por intermédio do plano de intervencdo aqui elaborado, objetiva-se que os professores
participantes das atividades planejadas, por via da formacgdo continuada, desenvolvam
conhecimentos e estratégias dinamicas de matriz socioemocional, podendo utiliza-las em suas
atividades e planejamentos dentro e fora da sala de aula, a0 mesmo que tempo em que 0 senso

de aprimoramento frente de tais tematicas possa ser prosseguidos em experiéncias posteriores.
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